
«Notre cri du cœur» 
 

Nous sommes Mères et Grand-Mères, par le sang et autrement. 

Nous nous levons pour protéger nos enfants. 

Nos enfants qui ne veulent plus faire d’enfants. 

Nos enfants qui appellent à l’aide. 

Nos enfants, volcans de promesses,  

que nous avons invités dans cette vie  

en leur parlant de beauté, de douceur, de vertige. 

De possibles. 

 

Nous sommes celles qui mettent au monde. 

Celles qui nourrissent et celles qui soignent. 

Nous sommes fières et en colère. 

Aimantes et décidées. 

Nous exigeons des gestes forts et immédiats. 

De la droiture et du courage politique. 

 

Nous sommes de partout, nous sommes innombrables. 

D’un océan à l’autre et bien au-delà. 

 

Nous sommes mère loup, mère caribou, mère outarde et mère carcajou. 

Nous sommes la mère béluga qui meure en mettant bas  

et la mère kangourou qui fuit le brasier. 

Nous sommes toutes les mères. 

Nous sommes aussi la vôtre. 

 

Nous sommes en colère,  

et vous savez que notre colère est juste. 

Nous voulons un avenir. 

Nous voulons que la vie gagne. 

C’est notre devoir de la protéger et aussi le vôtre. 

Nous allons tout faire pour. 

 

Nous bercerons d’un bras et brandirons l’autre. 

L’amour de nos enfants est notre arme de construction massive,  

pour la suite du monde1. 

 

 

Texte proposé par Daniel Pellerin 

 

 

                                                 
1 Voir le site de Mères au front. 


